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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

8.° ANO | 3.° CICLO DO ENSINO BASICO

EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

INTRODUCAO

As Aprendizagens Essenciais da disciplina de Educacao Moral e Religiosa Catdlica (EMRC) foram definidas tendo por base os
documentos curriculares em vigor, nomeadamente o Programa, as Metas Curriculares, a Estratégia Nacional de Educacao para
a Cidadania, e ainda os Referenciais de Educacao, tais como o Referencial de Educacao para a Seguranca, a Defesa e a Paz, o
Referencial de Educacao para o Desenvolvimento e o Referencial para a Dimensao Europeia da Educacao. Com efeito, as
preocupacoes contidas nestes documentos, bem como o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, transversais a
sociedade e de pleno encontro as finalidades de uma formacao integral da pessoa, como se pretende no ambito da Educacao

Crista, ndo poderiam deixar de estar presentes nos documentos produzidos para o ensino-aprendizagem desta disciplina.
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As transformacoes ao nivel intelectual sdo de extrema importancia durante a adolescéncia, visto que, nesta fase, a inteligéncia
toma a sua forma final com o pensamento abstrato ou formal. Esse pensamento tido como periodo das operacoes formais, vai
ajustar o adolescente ao mundo real e ao seu quotidiano, além disso, proporcionando-lhe a capacidade de formular grandiosas

teorias e ideias.

No que respeita ao 8.°ano de escolaridade, as AE definidas incidem no estudo do Amor Humano, do Ecumenismo, da Liberdade

e da Ecologia e Valores.

Na disciplina de EMRC a organizacao curricular desenvolve-se em espiral, onde os mesmos conhecimentos, capacidades e
atitudes sao desenvolvidos com maior profundidade ao longo do tempo de forma a transformar as representacdes mentais, as
competéncias e as atitudes na medida em que a capacidade de cognicao dos alunos evolua. Esta organizacao curricular,
defendida por Jerome Bruner, possibilita atender a especificidade facultativa da disciplina e permite aos alunos que a
frequentam de forma descontinua atingir as metas, adquirindo as capacidades e desenvolvendo os valores propostos para o ano
de escolaridade respetivo.

Numa perspetiva intradisciplinar verificam-se as seguintes possibilidades de articulacao:

8.°ano/Unidade Letiva Ciclo de Ensino Ano/Unidade Letiva

1.°ano - Unidade Letiva 1 - Ter um Coracao Bondoso
1.°ano - Unidade Letiva 3 - Crescer em Familia
2.°ano - Unidade Letiva 1 - Ser Amigo

2.°ano - Unidade Letiva 2 - A Mae de Jesus

2.°ano - Unidade Letiva 4 - Deus é Amor

4.°ano - Unidade Letiva 2 - Crescer na Diversidade

UL 1 - O Amor Humano 1.°ciclo

PAG. 2



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 8.° ANO | 3.° CICLO | EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

5.°ano - Unidade Letiva 1 - Viver Juntos
2.°ciclo 5.°ano - Unidade Letiva 3 - Familia, Comunidade de Amor
6.°ano - Unidade Letiva 1 - A Pessoa Humana

7.°ano - Unidade Letiva 3 - Riqueza e sentido dos Afetos
3.%ciclo 9.°ano - Unidade Letiva 1 - A Dignidade da Vida Humana
9.°ano - Unidade Letiva 3 - O Projeto de Vida

Unidade Letiva 2 - Valores e Etica Crista
Unidade Letiva 4 - A Civilizacao do Amor
Unidade Letiva 6 - Um Sentido para a Vida
Unidade Letiva 10 - Amor e Sexualidade

Secundario

1.°ano - Unidade Letiva 2 - Jesus Nasceu
2.°ano - Unidade Letiva 4 - Deus é Amor

1.° ciclo 3.°ano - Unidade Letiva 3 - Dialogo com Deus
3.°ano - Unidade Letiva 4 - A Igreja

4.°ano - Unidade Letiva 4 - A Biblia

7.°ano - Unidade Letiva 2 - As Religides
3.°ciclo 7.°ano - Unidade Letiva 4 - A Paz Universal
UL 2 - O Ecumenismo 9.°ano - Unidade Letiva 2 - Deus, o grande Mistério

Unidade Letiva 1 - Politica, Etica e Religiao

Unidade Letiva 2 - Valores e Etica Crista

Unidade Letiva 4 - A Civilizacao do Amor

Secundario Unidade Letiva 5 - A Religiao como Modo de Habitar e
Transformar o Mundo

Unidade Letiva 7 - Ciéncia e Religidao

Unidade Letiva 8 - A Comunidade dos Crentes em Cristo
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Unidade Letiva 9 - A Arte Crista

1.°ano - Unidade Letiva 1 - Ter um Coracao Bondoso
1.°ano - Unidade Letiva 3 - Crescer em Familia
2.°ano - Unidade Letiva 1 - Ser Amigo

2.°ano - Unidade Letiva 3 - A Pascoa dos Cristaos
2.°ano - Unidade Letiva 4 - Deus é Amor

3.°ano - Unidade Letiva 1 - A Dignidade das Criancas
3.°ano - Unidade Letiva 2 - Ser Solidario

4.°ano - Unidade Letiva 1 - Ser Verdadeiro

4.°ano - Unidade Letiva 2 - Crescer na Diversidade
4.°ano - Unidade Letiva 4- O Perdao

1.° ciclo

5.°ano - Unidade Letiva 1 - Viver Juntos
2.° ciclo 5.°ano - Unidade Letiva 4 - Construir a fraternidade
UL 3 - A Liberdade 6.°ano - Unidade Letiva 1 - A Pessoa Humana

7.°ano - Unidade Letiva 3 - Riqueza e Sentido dos Afetos
7.°ano - Unidade Letiva 4 - A Paz Universal

9.°ano - Unidade Letiva 1 - A Dignidade da Vida Humana
9.°ano - Unidade Letiva 3 - O Projeto de Vida

3.°ciclo

Unidade Letiva 1 - Politica, Etica e Religido

Unidade Letiva 2 - Valores e Etica Crista

Unidade Letiva 4 - A Civilizacao do Amor

Secundario Unidade Letiva 5 - A Religiao como Modo de Habitar e
Transformar o Mundo

Unidade Letiva 6 - Um Sentido para a Vida

Unidade Letiva 8 - A Comunidade dos Crentes em Cristo
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1.°ano - Unidade Letiva 1 - Ter um Coracao Bondoso
1.°ano - Unidade Letiva 4 - Cuidar da Natureza
1.°ciclo 2.°ano - Unidade Letiva 1 - Ser Amigo

3.°ano - Unidade Letiva 3 - Dialogo com Deus
4.°ano - Unidade Letiva 2 - Crescer na Diversidade

5.°ano - Unidade Letiva 1 - Viver Juntos
5.°ano - Unidade Letiva 4 - Construir a fraternidade

2.%ciclo 6.°ano - Unidade Letiva 1 - A Pessoa Humana
6.°ano - Unidade Letiva 3 - A Partilha do Pao
UL 4 - Ecologia e Valores
7.°ano - Unidade Letiva 1 - As Origens
o s 7.°ano - Unidade Letiva 4 - A Paz Universal
3.%ciclo

8.°ano - Unidade Letiva 3 - A Liberdade
9.°ano - Unidade Letiva 3 - O Projeto de Vida

Unidade Letiva 1 - Politica, Etica e Religiao

Unidade Letiva 2 - Valores e Etica Crista

Secundario Unidade Letiva 5 - A Religiao como Modo de Habitar e
Transformar o Mundo

Unidade Letiva 6 - Um Sentido para a Vida

Para além das AE identificadas para cada unidade letiva do Programa, ao longo do 8.°ano de escolaridade, o aluno deve
desenvolver um conjunto de competéncias especificas da disciplina de EMRC e transversais a varias unidades letivas e anos de

escolaridade:
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Interpretar informacao, planear e conduzir pesquisas (A; B; C; D;l)

Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos (A; B; D; F; H; I; J)

Compreender a necessidade das fontes historicas para a producao de conhecimento (A; B; C; D; F; I)

Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analdgicas e digitais (A; B; C; D; E; H; I)

Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacao de uma consciéncia civica e de uma intervencao

responsavel na sociedade democratica (A; B; C; D; E; F; G; I)

Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMR Catolica com os dados das outras ciéncias, valorizando um Patrimonio
de conhecimento comum que se reflete na historia dos Povos e no uso dos Valores nas relacoes humanas (A; B; C; D; E; F; G; H,
1;J)

Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorizacao da diversidade, as interacoes entre diferentes
culturas, a justica, a igualdade e equidade (A; B; C; D; E; F; G; H; )

Estabelecer consigo proprio e com os outros uma relacao harmoniosa e salutar (A; C; E; F; G; J)
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Unidade letiva O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de a¢des a desenvolver na disciplina)

AMOR HUMANO Identificar sinais que manifestem Amor; (CN) Promover estratégias que envolvam aquisicao Conhecedor/

de conhecimento, informacao e outros saberes, sabedor/ culto/

Reconhecer a a familia como espaco de amor e de abertura relativos aos conteudos das AE, que impliquem:  informado

aos outros; - selecao de informacao pertinente; (A, B, 1)
- organizacao sistematizada de leitura e estudo

Compreender que a fecundidade sexual € um bem pessoal auténomo;

e social; (CN, GEO) - tarefas de memorizacéo, verificacao e

. ; . . . consolidacao, associadas a compreensao e uso de

Identificar os meétodos anticoncecionais: suas vantagens e saber, bem como a mobilizaco do memorizado;

desvantagens e implicacoes éticas; (CN, CD) - estabelecer relacées intra e interdisciplinares.

Perceber a Maternidade e paternidade responsavel; (CN) Promover estratégias que envolvam a Criativo
criatividade dos alunos: (A, C,D, J)

Reconhecer na mensagem crista a importancia do amor e

. . . - - . - imaginar hipoteses face a um fenémeno ou
da fecundidade e suas implicacées numa opcao de vida;

acontecimento abordado na unidade letiva;
(GEO) - criar um objeto, texto ou mural perante um
. . . . ~ desafio colocado pelos assuntos debatidos que
Valorizar atitudes de fidelidade e doacao no amor e na seja apresentado 4 comunidade escolar;
sexualidade. (CN, CD) - analisar textos ou outros suportes com
diferentes pontos de vista, concebendo e
sustentando um ponto de vista proprio.

O ECUMENISMO Perceber o contributo do Cristianismo na construcao da

civilizacao ocidental:
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ORGANIZADOR
Unidade letiva
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

8.° ANO | 3.° CICLO | EDUCAGCAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS
ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

A LIBERDADE

Identificar factos histéricos e razdes sobre a separacao
entre as Igrejas cristas; (HIST, CD)

Conhecer as carateristicas da identidade da Igreja Latina e
da Igreja Ortodoxa;

Apontar o nucleo central constitutivo das Igrejas saidas da
Reforma; (HIST)

Valorizar atitudes e movimentos ecuménicos com base no
apelo de Jesus para que “todos sejam um”. (P, HIST)

Identificar a realidade humana enquanto espaco onde a
pessoa exerce a sua liberdade; (CN, ESP, EV, HIST, CD)

Reconhecer a Pessoa enquanto Ser voltado para o bem;
(CD)

Apontar situacdes de manipulacao da consciéncia humana
e suas implicacdes no impedimento ao exercicio da
liberdade; (HIST, CN, EV, CD)

Reconhecer na mensagem crista a bondade de Deus e o
apelo a vivéncia da liberdade na realizacao pessoal; (CD)

Assumir atitudes responsaveis promotoras de Liberdade.
(EV, CD)

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
incidindo em:

- discutir conceitos essenciais numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar especifico.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada por critérios
definidos, com autonomia progressiva;

- incentivo a procura e aprofundamento de
informacao.

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno:

- aceitar ou argumentar pontos de vista
diferentes.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacao, de revisao e de

monitorizacao em trabalhos de pesquisa individual

ou em grupo;
- registo seletivo.

Critico/Analitico
(A, B, C, D)

Indagador/
Investigador
(C,D,F

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B’ E) F)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C )
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Unidade letiva O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
ECOLOGIA E Discutir o conceito de Ecologia como ponto de partida para Promover estratégias que impliquem por parte Questionador
VALORES um mundo habitavel e sustentavel; (CN, GEO, EV, CD) do aluno: (A, F, G, 1)

Questionar razoes e situacoes que conduzem a
comportamentos destrutivos para com a natureza; (CN,
CFQ, EF, HIST, GEO, CD)

Caracterizar algumas instituicoes de defesa da natureza;

Identificar na mensagem e tradicao crista a natureza como
dadiva de Deus para a felicidade do ser humano; (CN, EV,
GEO, CD)

Participar em iniciativas que promovam a protecao do
mundo como casa comum. (CN, EV, HIST, GEO, CD)

- saber questionar uma situacao;

- organizar questdes para terceiros, sobre
contelidos estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento
prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- acdes de comunicac¢ao uni e bidirecional;

- acOes de resposta, apresentacao, iniciativa.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- considerar o feedback dos pares para melhoria
ou aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitacao de feedback do
professor, reorientar o seu trabalho,
individualmente ou em grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em
tarefas;

Comunicador
(A, B, D, E)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, E,F)
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Unidade letiva O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

- fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de acdes.

Promover estratégias e modos de organizacao Responsavel/
das tarefas que impliquem por parte do aluno: autonomo
- a assuncao de responsabilidades adequadas ao (C,D,E,F, 1)

que lhe for pedido;
- organizar e realizar autonomamente tarefas;
- assumir e cumprir compromissos, contratualizar

tarefas;

- a apresentacao de trabalhos com auto e

heteroavaliacao.

Promover estratégias que induzam: Cuidador de si e do
- agoes solidarias para com outros nas tarefas de outro
aprendizagem ou na sua organizacao /atividades (B, E, F, G)

de entreajuda.
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